
令和6年
・12月14日（土）
・12月21日（土）
・12月28日（土）
午前8時30分〜10時30分の2時間
※予備日　令和7年1月18日（土）

開催日時

三輪中学校グラウンド
（校舎裏の駐車場を利用ください）

集合場所

小学1年生〜6年生
※定員30名

対象学年

みわスポーツクラブ会員　無料、非会員　500円

費用

得意なこと

なが〜い距離をはやく
走ること

講師

みわスポーツクラブ所属
三輪中学校陸上外部コーチ
陸上ジュニアコーチ
吉村　和也

運動できる服装、汗拭きタオル、帽子、飲み物

持ち物

みわスポーツクラブ事務局　岐阜市石原1-12　三輪中学校体育館内
曜日・時間：月・金・日曜日　9:30〜12:00
電話：058-229-6320　Eメール：miwa-sports@oboe.ocn.ne.jp
ホームページ：miwa-sports.site

申込（問合せ）先

全力で
走る楽しさ
伝えます♪

こんにちは！みわスポーツクラブです。
楽しい陸上教室はじまります！

みわスポーツクラブでは、今年度も、小学生のみなさんを対象に「陸上教室」を3日間開催します。
身体を動かすことを、大好きになってもらいたいと全力で応援します！

ぜひ、お気軽にご参加ください。（※申込み締切12月1日）

※申込（問合せ）は事務所へ電話、EメールまたはQRコードからでもかまいません。
※雨天などにより活動できない場合は、事務局より、連絡をさせていただきます。

申込QRコード


