
【メンバー大募集！】 

話題のピックルボールを一緒に楽しみませんか？ 

 

アメリカで大流行中のニュースポーツ「ピックルボール」。 

ピックルボール（Pickleball）は、アメリカ発祥の、テニス、バドミントン、卓球の要素を組み合

わせたラケットスポーツです。バドミントンと同じ広さのコートで、穴の空いたプラスチックボー

ルと専用パドル（ラケット）を使用し、ラリーが続きやすく、世代を超えて楽しめるのが特徴です 

体力に自信がない方や、ラケット競技が初めての方でもすぐにラリーが楽しめます！ 

• 活動日：毎週水曜日 19:30〜21:15 

4 月 8 日（水）より 月 4 回開催予定 

• 場所：三輪北小学校体育館 

• 持ち物：室内用シューズ、飲み物 

パドルは無料貸出あり・マイ-パドル（ラケット）大歓迎！！ 

• 参加費：みわスポーツクラブ会員 体験料 2 回まで 無料 以降 1 回 100 円  

通年参加予定の方は電気代 1,000 円/年 

      非会員               体験料 1 回 200 円（電気代含む） 

まずは手ぶらで体験に来てください！お一人での参加も大歓迎です。 

   動画はこちら→ 

 


