
みわスポ

小学生のみなさんを対象に「陸上教室」を3日間開催します。
開催日時：11月14日（土）、11月21日（土）、12月5日（土）いずれも午前8時30分〜10時30分
　　　　　雨天の場合は中止とさせていただきます。
集合場所：三輪中学校グラウンド（校舎裏の駐車場を利用してください）
対象学年：小学1年生〜6年生（※締切11月10日まで）
費　　用：みわスポーツクラブ会員無料、非会員500円（当日集めます）
持. ち  物：タオル、飲み物
講　　師：みわスポクラブ指導者　吉村和也 陸上教室の様子申し込みはコチラから

告知

告知

体験詳細、申し込みは、
みわピックルズHPを確認。

公式LINEからお願いします。

20年目を迎える「みわスポーツクラブ」について
「三輪地域のスポーツ活動を支え、広げていく」という
思いで活動を続けています。
世代やチームを超えた交流を生み、子どもたちのスポー
ツ活動の充実、中学校部活動の地域移行にも取り組んで
きました。これからも、スポーツを通じた「人づくり」
「まちづくり」を大切に、一人でも多くの人が仲間とつ
ながり、生きがいを感じられる場をつくっていきます。

サークル紹介

テニス・バドミントン・卓球の魅力を組み合わせた、誰でも気軽に楽し
めるニュースポーツ。ラリーが続きやすく、運動が久しぶりの方や初心
者の方にもおすすめです。年齢や経験を問わず、みんなで楽しく体を動
かしています。（活動場所：三輪北小体育館）

みわスポ通信
総合型地域スポーツクラブ

2026.秋

イベント報告 里山歩きのご報告
みわスポーツクラブでは、里山歩きを開催し、参加者の皆さんと美濃市の自然や歴史あ
る町並みを歩きました。
小倉山公園や「うだつの上がる町並み」などを巡りながら、約2時間の散策を楽しみま
した。
普段とは違った景色の中を歩き、参加者同士の交流も深まる楽しい一日となりました。
ご参加いただいた皆さま、本当にありがとうございました。

美濃市で開催！

『みわピックルズ』アメリカで人気急上昇中の-ピックルボール-

2025年に開催した、部活動フェスティバルの様子

令和9年　第4回元旦ジョギング&ウォーキングのお知らせ

陸上教室のご案内「走る楽しさ」を伝えます！ぜひ、ご参加ください(^^)

2025年の様子

内　　容：ファミリーパーク野球場外周約750メートルを4周（約3キロ）を歩いたり、
走ったり、仲間と一緒に初日の出を拝みませんか^_^きっと良いスタートが迎えれます。
開催日時：1月1日（金）午前7時00分〜開始。6時50分までに集合してください。
　　　　　雨天の場合は中止とさせていただき、朝6時までにHPに記載します。
集合場所：ファミリーパーク野球場入場門前
対象学年：どなたさまでも大丈夫^_^申し込み不要。たくさんの方をお待ちしています。
備　　考：怪我に注意していただき、各自の対応になることをご了承ください。

里山歩きの様子

発行元：みわスポーツクラブ

問合せ先：みわスポーツクラブ事務局
開局日時：月、金、日の朝9時半〜12時

住　　所：岐阜市石原1-12 三輪中学校体育館内
電　　話：058-229-6320　E mail：miwa-sports@oboe.ocn.ne.jp

各種問い合わせは、電話またはE mailにておねがいいたします。 HPのQRコード

おかげさまで参加者が増え、毎週木曜日の通常活動は現在、新規募集を一時停止しています。
そこで、初めての方にも参加していただけるよう、毎月第2・4金曜日に体験会を開催しています！（月500円/1回でも）
「ちょっとやってみたい」「どんなスポーツなのか気になる」そんな方も、ぜひお気軽にご参加ください。
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